
УТВЕРЖДАЮ  

Директор государственного 

учреждения образования  

«Гомельская Ирининская 

гимназия» 

________________ Ю.Н.Набока 

________________ 2024г.                                                
 

 

Режим дня  

в лагере труда и отдыха  

«Бригантина» 

на базе государственного учреждения образования  

 «Гомельская Ирининская гимназия» 

с 03.06.2024 г. по 21.06.2024 г. 

 

08.00 – 08.15 Прием учащихся 

08.15 – 08.45     Утренняя зарядка, линейка 

08.45 – 09.00 Гигиенические процедуры 

09.00 – 09.15 Завтрак 

09.15 – 09.45 Азбука здоровья и безопасности 

09.45 – 10.30    Трудовая деятельность (пошив постельного белья) 

10.30 – 10.45 Регламентированный перерыв 

10.45 – 11.30 Трудовая деятельность (пошив постельного белья) 

11.30 – 11.45 Регламентированный перерыв 

11.45 – 12.30 Трудовая деятельность (пошив постельного белья) 

12.30 – 12.45 Уборка рабочего места 

12.45 – 13.00 Гигиенические процедуры 

13.00 – 13.20 Обед 

13.20 – 15.35 Культурно-досуговые мероприятия (работа по плану)  
15.35 – 15.45 Гигиенические процедуры 

15.45 – 15.55  Полдник 

15.55 – 16.00     Итоги дня,  уход детей домой 

 

 

Начальник лагеря                                                                С.В.Якименко 

 

 

 



 

УТВЕРЖДАЮ  

Директор государственного 

учреждения образования  

«Гомельская Ирининская 

гимназия» 

________________ Ю.Н.Набока 

________________ 2024г.                                                
 

 

Режим дня  

в лагере труда и отдыха  

«Бригантина» 

на базе государственного учреждения образования  

 «Гомельская Ирининская гимназия» 

с 17.06.2024 г. по 21.06.2024 г. 

 

08.00 – 08.15 Прием учащихся 

08.15 – 08.45     Утренняя зарядка, линейка 

08.45 – 09.00 Гигиенические процедуры 

09.00 – 09.15 Завтрак 

09.15 – 10.00 Азбука здоровья и безопасности 

10.00 – 12.45 Физкультурно-оздоровительные, культурно-досуговые 

мероприятия, трудовой десант  (работа по плану) 

12.45 – 13.00 Гигиенические процедуры 

13.00 – 13.20 Обед 

13.20 – 14.15 Культурно-досуговые мероприятия (работа по плану) 

14.15 – 15.35 Физкультурно-оздоровительные мероприятия (работа по 

плану) 

15.35 – 15.45 Гигиенические процедуры 

15.45 – 15.55  Полдник 

15.55 – 16.00     Итоги дня,  уход детей домой 

 

Начальник лагеря                                                                С.В.Якименко 


